
書式第８号（法第１０条・第２５条関係）                   
 

2019年度（令和元年度）事 業 計 画 書（案） 
 

2019年（平成31年）4月1日から2020年（令和2年）3月31日まで 
 

 
認定特定非営利活動法人 東京都日本中国友好協会  

 
 

はじめに 

 本年は、日中両国の首都 東京都と北京市との友好都市提携40周年を迎える。又、中国は10月に建国70

周年の慶事の年を迎えます。ここ数年の新しい時代の日中関係は、冷え込んだ関係を乗り越えて再度、正

常な関係に軌道を戻し、新たな発展を迎えたことは、日中友好団体に携わる者にとって大きな収穫であり

ました。 

 東京都日中友好協会は、宇都宮徳一郎会長の「市民交流なくして友好なし」の草の根の市民交流を困難

で厳しかった時も途絶える事なく組織をあげて実践してきました。 

 東京都と北京市は2020年と2022年に夏季と冬季のｵﾘﾝﾋﾟｯｸ,ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸを開催します。このｽﾎﾟｰﾂと平和の

祭典が東京と北京の官と民を合わせた友好交流につながることを大いに期待し、協会としても市民交流の

一助になればと存じます。 

 本年度の事業計画書は昨年の北京市人民対外友好協会との覚書締結項目を軸に各委員会、地区協会の諸 

事業を非営利活動事業の10項目に分けて立案いたしました。加えて、2018年10月首脳会談で合意された

2023年までの「日中青少年交流推進年」に合わせた双方の青少年相互訪問を北京市対外人民友好協会、行

政、中国大使館、孔子学院などの関係団体のご支援のもと、次世代育成として協力していく所存です。 

 

 今後共、「青年、壮年、老年」協会みんなの力を合わせて、日中民間交流の明るく輝かしい近未来への

展望を切り開いてまいります。 

 

（事業の実施運営方針） 

 

１）地区協会強化、新設  

 

２）行政・議会・民間の三位一体連携の強化 

 

３）成長著しい青年委員会の事業企画、行動力を弾力的に活動基盤に運用する。 

 

４）在日華僑及び中国留学生との交流を進め、相互理解に努める。 

 

５）SNS時代に対応した会員獲得と中途退会を減らすような情報発信に努める。 

 

６）経済ﾋﾞｼﾞﾈｽｸﾗﾌﾞ等の定期的な活動を支援しつつ、協力団体を増やす努力をする。 

 

７）中期財政計画立案に取り組み、随時検証する。  

 

８）組織的にも少数精鋭、次世代若手役員の育成 

 

９）北京市以外の都市とも友好関係を検討、締結努力する。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



  

２．事業の実施に関する事項 

 （１）特定非営利活動に関する事業 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 事 業 内 容 

実 施 

予 定 

日 時 

実 施 

予 定 

場 所 

従事者 

予定人数 

受益対象者 

の範囲及び 

予 定 人 数 

事業費の 

予定額 

（千円） 

Ⅰ東京都―北
京市友好都市
提携の発展に
関する事業 
①訪中団 

都日中友好協会と北京市
人民対外友好協会との「201
9年度友好交流活動に関する
覚書」に基づき、東京北京
友好都市提携40周年記念市
民交流訪中団を派遣する。 
（写真展,書道展開催予定） 

 
2019年11月 

14日-17日 

(A)-19日( 

B） 

 
 
北京市 
他 

 
 
役員6人 
事務局 

1人 

 
 
会員・都民 
   60人 

 
 
 
  900 
  

②青少年ｷｬﾗ
ﾊﾞﾝ訪日団 

北京市青少年ｷｬﾗﾊﾞﾝ訪日団 
支団長以下30数人（石景山
区の中学生）が友好区の板
橋区南山中学を訪問し給食 
舞踊、部活動で交流し、区
内で歓迎会を予定。 

 
 
2019年 
7月16日 

 
 
東京 板橋区 
南山中学、
ｸﾞﾘｰﾝﾎｰﾙ 

 
 
役員9人 
事務局 

2人 

 
 
北京側40人 
会員都民60 
合計100人 

 
 
    
  100 

③北京市文芸
交流団 
 

対友協派遣、鄭団長以下順
義区牛欄山中学高校生15人
が目黒区八雲学園を訪問
し、中国語での昼食、ﾀﾞﾝｽ
などの部活交流し、区内で 
歓迎会を予定。 

 
 2019年5月 
 21日 

 
 東京 目黒区 
 八雲学園 
 立源寺 
   

 
役員3人 
事務局 
  2人 

 
 青年委10人 
  役員10人 
 北京16人 

 
 
     10 
      

④北京市民rﾗ
ﾝﾅｰ青梅ﾏﾗｿﾝ
訪日団 

対友協の派遣有無関係な
く、青梅市日中との合意で
北京市民の選手を受け入れ
る。 

 
2020年2月 
16日 
 

 
東京 

（青梅市） 

 
役員3人 
事務局 

1人 

北京側10人 
青梅マラソン
参加者 
18,000人 

 
 
  － 
   

⑤東京日中友
好議員連盟協
議会訪中団
（大使 
館支援事業 
 

北京市人民対外友好協会協
力下、議連訪中団(東村団
長)を派遣予定。 

 
 2019年 
 10月下旬 
 
 

 
 北京市 
  
  

 
役員2人 
事務局 

1人 

 
 議員25人 
 役員3人 
 合計28人 
  

 
 
    250 
   
   
   ⑥友好都市提

携発展に資す
る外部人材獲
得事業 

高い学識を持つ特任顧問と
友好青年大使を引き続き委
嘱し特任顧問等参加の「経
済ﾋﾞｼﾞﾈｽｸﾗﾌﾞ」を多種多様 
なﾋﾞｼﾞﾈｽﾏﾝの方々との交流
を計6回実施予定。 

 
2019年5月7月 
9月11月 
2020年1月3月 

 
 東京都内 
（ﾘﾌﾚｯｼｭ氷川 
 他） 

 
役員3人 

 
 各回 
 都民他 
30人～40人 
 

 
 
  － 

⑦大学生訪中
団を中心の学
生部組織化 

全国が行う大学生訪中団同
窓会を中心の日中友好学生
部組織立上げ 
 

 
 随時 

 
 東京 

 
役員1人 
事務局 

1人 

 
 都民10人 

 
 
 
  － 
   ⑧在日華人団

体ｶﾚﾝﾀﾞｰ贈
呈事業 

在日華人団体に日本の風景ｶ
ﾚﾝﾀﾞｰを贈呈予定事業。 
 

 2019年11月 
 ～2020年 
 1月 

 
 東京在日 
 団体 

 
役員1人 
事務局 

 
 法人各社他 

 
    － 

⑨ﾎﾞﾗﾝﾃｲｱ宅 
本便事業 
 

不要の書籍等をﾌﾞｯｸｵﾌの
「ﾎﾞﾗﾝﾃｲｱ宅本便」に売却し
寄付金として協会に納入。 
 

 
随時 

 
東京 

 

 
全役員 
事務局 

1人 

 
 役員1名 
会員 

 

 
  － 
 
   
    

 



⑩友好都市発 
展に資する民
間助成金事業 

民間等の公益法人が行って
いる交流事業助成金を随時
申請する 
 

 2019年 
4月～ 
2020年 
3月 

 

 
東京都内 

 
役員4人 

民間の 

公益法人 
2-3団体 

 

 
  150 

 

    
⑪太極柔力 
球の普及の 
指導者講習 
会普及講習会 
 

北京の中国国家著名教練員
を講師として招き、日本太
極柔力球協会が行う指導者
講習会,普及講習会を後援 
 

 
2020年3月 
 

 
 東京都内 

 
役員2人 
事務局 
 １人 

 
一般市民 

40人 
 

 
 
    － 
   

Ⅱ中国事情と
文化の研究及
び紹介に関す
る事業 
①講座「中国
問題を読み解
く」（孔子学
院共催） 
 
 

工学院大学孔子学院と共同
で公開講座を開催予定。 
日中関係を色々な視点から
観察、分析し、現在の中国
と日中の在り方を考察する 
今期は年3～4回開催する。 
 

 
 2019年4月 

～2020年3月 
 
 

 
工学院大学新
宿キャンパス 
 

 
 
役員3人 
 

 
 
一般市民 
各回25人 
～40人 

   
 
   10 

 

②青年委員会
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ（孔
子学院との共
催） 

工学院大学孔子学院と共催
で、日中関係ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑを開
催予定。（青年委員会） 

 
2019年11月 
 

 

 
工学院大学新
宿キャンパス 
 

 

 

 
役員5人 
事務局 
1人 

 
一般市民 
 60-70人 
 

 
 
  － 

③研究者によ
る中国を知る
勉強会 
 

中国の歴史、民族、生活等
の勉強会を開催 

 
 年1回 

 
 東京 

 
役員3人 
事務局 
1人 

 
女性委員10人 
一般市民15人 

計20人 
 

 
 
  － 

④中国大使館
での中国映画
を鑑賞する会 

中国語の学習として中国映
画鑑賞会を中国大使館の提
供で開催予定。 
  

 
2019年7月 
 
 
 

 

中国大使館 

 

 
役員5人 
事務局 
1人 
 

 

 
一般市民 
  90人 

 
 

  － 

 

   

⑤2020年日中
女性新春の集
い 
 

春節の時に日中女性の交流
を目的に開催予定。 
 

 
2020年1月 
か2月 

 
新橋 
新橋亭 
 

  
女 性 委 員

会10人 
 

 
 一般市民 
50人 

 
 

   
 
    5 

Ⅲ日本事情と
文化の中国へ
の紹介に関す
る事業 
①地区協会の
お花見会 
 

日本の春の風物詩 お花
見（桜見物）に中国の友人
らを招き、友好と親睦のお
花見を実施予定。 
 
 

 
 
2019年 
3月末 

 4月始め 
 

 
 
 都内 
 
 

 
各地区協 
会役員 
 
 

 

 
一般市民 
留学生等 
100人 
 
 

  
 
 
    － 
 
   

②施設見学
会・訪問 
 
 
 

仏教文化の鎌倉大仏などを 
散策して、日中文化交流を 
学ぶ予定。 
 

 
2019年5月9日 
 

 
鎌倉市 

   
 

 
女性委員
会3人 

 
女性委員会含
む一般市民 
10人 
  

 

 
 
  － 
    

Ⅳ機関紙(日
本と中国)の
発行広報活動
事業 
①本部購入,
東京版製作、
機関紙発送 
 
 

 日本中国友好協会発行の
機関紙「日本と中国」を購
入し、都日中友好協会活動
を会員・都民に紹介する機
関紙「日本と中国東京版」
と共に発行予定。他3回ｶﾗｰ
版ﾒｰﾙ等で活動内容を配信 
 
 

2019年 
本部月1回 
東京版 
ﾀﾌﾞﾛｲﾄﾞ 
年2回 
ﾈｯﾄ版 
年3回 

 
 

 
 
都内 

 
役員7人,
事務局 2
人 
広 報 委
員） 
  
 

  
 会員・都民 
1,000人 

 
 

 
 
 
  1450 

 



②ホームペー
ジ制作・配信 
(Youtube配信 

都日中のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの内容を
充実し、会員勧誘につなげ
る。又、都日中channel「 
Youtube」を随時配信する。 

 
制作・配信 

（常時） 

 
 東京 

 
広報委員

会８人 

 

 
会員・都民 
月平均400人 
（ｱｸｾｽ） 
 

 
   

 
 

Ⅴ政治経済、
文化教育スポ
ーツ等各分野
にわたる交流
促進事業 
①日中友好 
新年会 
 

都日中と（公社）日中友
好協会共催で恒例の「日中
友好新年会」開催する。 
 
 

 
2020年 
1月 
 

 

 
如水会館 
 

 
役員10人 
事務局2
人 
 

 
 
 

 
各 界友 好団

体から250人 

 
 

 
 
    60  

②東京日中友
好議員連盟協
議会活動支援 
 

当協議会が行う活動を支援
し、総会、訪中団報告会、
講演会の当会事務局機能を
担う。 
 

 
2019年～ 
2020年3月 

 
中国大使館 
 
都議会会議室 

 
役員5人 
事務局 
1人 
 

 
 議員60人 

 
 
 
   － 

③アジアの祭
典チャリテイ
バザーへの協
力 
 
 
 

ｱｼﾞｱ婦人友好協会主催の
「第42回ｱｼﾞｱの祭典ﾁｬﾘﾃｲ
‐」に中国大使館に協力,ｱ
ｼﾞｱ太平洋諸国における福
祉.教育。災害救援の資金集
めに貢献予定。 
 
 

  

2019年4月10

日 

 
東京 
全日空ﾎﾃﾙ 

 
役員 
女性委員
会 
10人 

 
26か国 
の大使館・

300余団体参
加 

 
 
 
  － 

④日中友好 
囲碁交流大会 

中国大使館杯争奪第22回東
京都日中友好囲碁交流大会
を中国大使館の後援を受け
て開催予定。 
 

 
2019年 
11月 

 
 

 
 日本棋院 
 
 

 
役員5人 
事務局 
1人 

 
日中棋士他 
市民 
 70人 

 
 
  190 
   

⑤青年委員会 
夏季合宿他 
 

・戸田市彩湖ﾏﾗｿﾝに参加 
 
・日本と中国の架け橋を地
方でもをﾃｰﾏに青年委員会夏 
季合宿実施予定。 
 

 2019年4月13
 日 
  
2019年 

 7月6－7日 

戸田市 
 

静岡県伊豆

地方 
 

 
青年委 
員 
 

 
青年委員 
 一般市民 
 10人 

 
 
 
    － 
 
   ⑥中国大使館

員との勉強会 
（青年委） 
 

中国大使館若手外交官との
講師招聘して、青年委員会
と勉強会開催予定。 
 

 
 年1回 

 

 

 
中国大使館 

 
青年委員
10人 
 

 
青年委員10人 
大使館10人 
 計20人 
 
 

 
 
  － 
    
   

⑦中国系企

業ｾﾐﾅｰ 
（青年委員会
企画） 

在日中国系企業に働く日本
人の在り方などを議論する 
（第2回,第3回） 
 

 
2019年5月25
日 
2019年秋 

 
ｳｲﾒﾝｽﾞﾌﾟﾗｻﾞ 

 
青年委員
会10人 

 
青年委員会 
一般市民 
 各70人 

 
 
  － 

⑧「201 9年
錦秋交流の夕
べ」（中国大
使館主催）
への参加 

6回目の開催の2019年錦
秋の夕べ（中国大使館主
催）」と「中国フェステイバ
ル」に参加協力した。 

 
 2019年 
  9月 

10月 
 
 

 

 
都内 
中 国 大 使

館 

 
役員8人 
事務局 
  2人 

一般市民 

 50000人 

役員30人 

 
 
   

⑨ｱｼﾞｱｵｰｹｽﾄﾗ
ｳｲｰｸ中国ｵｰｹｽ
ﾄﾗ鑑賞会 
女性委員会） 
 
 

ｱｼﾞｱｵｰｹｽﾄﾗに参加する中国
のｵｰｹｽﾄﾗの演奏を鑑賞する 
 

 
2019年10月 
 

 
 都内 

 
女性委員
会10人 
 
 

 
女 性委 員会

含 む一 般 20

人 
 
 

 
 
  － 

Ⅵ中国事情及
び歴史文化な
どについて理
解を深めるた
めの会員の中
国訪問への協
力事業 
①済南市「泉
国際ｼﾝﾎﾟｼﾞｳ
ﾑ」訪中団 
 

昨年も伊藤副理事長が参加
した済南市湧き水の国際ｼﾝ
ﾎﾟｼﾞｳﾑ済南市招聘に訪中団
を組む予定。 
済南市との友好覚書締結も 
検討中。 
 

  
 2019年 
 9月4～7日 

 
 山東省 
 済南市 

 
役員2人 

 
役員、泉の専
門家数名 

 
  － 

 
 

 
青年委員 
 10 人 

 
 

青年委員会 

 



Ⅶ 日本事情に

関する理解を

深めるための

中国からの訪

日団受入事業 

 

在日旅行社を通じて、各種
ﾃｰﾏに基づいた訪日団への
手続き、ﾃｰﾏ準備/実施をそ
の都度対応する。 
・中国養老介護会社訪日団 

  
  
 
 
2019年4月24
日 

 
 
 
 
目黒区東山 
ホーム 

 

 
 
  
 
事務局 

 
 
 
 役員数人 
 事務局 
 一般市民 

   
   
     
  100 

Ⅷ中国語普及
に関する事業 
①青山教室 
入門/初心者 
クラス 

都日中/渋谷日中共催で開
催する。全40回 
毎週・木曜日開催 
講師：金 敬華 

2019年4月 
 ～ 
2020年3月 
 

 

 
 
青山梅窓院 

 
役員5人 
事務局 
  1人 

 
役員5人 

 事務局 

 各15人 

 
    274 

②青山教室 
初級クラス 
 

都日中/渋谷区日中共催で
開催する。全40回 
毎週・月曜日開催 
講師：島村 泰子 

2019年4月 
 ～ 

2020年3月 

 

 

 
青山梅窓院 
 
 
 

 
役員5人 
事務局 
  1人 
 
 

  

役員5人 

 事務局 

 各15人 
 
 

 

 

 
  243 
     
 
    

  
 

 
 

 

 
  

 
 

 
  
  

 
 
     

③青山教室 
中級クラス 
 

都日中/渋谷区日中共催で
開催する。全40回 
毎週・火曜日開催 
講師：高立新 

2019年4月 
 ～ 

2020年3月 
 
 
 

 
青山梅窓院 
 
 

 
役員5人 
事務局 
  1人 
 
 

 

役員5人 

 事務局 

 各15人 
 

 
 
  109 
 
   

④全日本中国
語スピーチコ
ンテスト東京
大会 
 
 

弁論、朗読の部で開催する 
数名を全国大会に推薦する 
 
  

 
2018年10月13 
日 

 
渋谷区 
ﾘﾌﾚｯｼｭ氷川 

 
役員7人 

事務局 
1人 
 

   
一般市民 
  50人 
 
 

  

 
 
  100 
 
   

⑤中国語ワン
デーレッスン 
（春期） 
 

例年通り、下記3ｸﾗｽ開催。 
①基礎会話クラス 
②初級クラス 
③中級クラス 

2020年2月 
 か3月 

 
 未定 
 

役員3人 
事務局 
  1人 
 

 

 
 一般市民 
  各15人 

 
 

  26 

   

⑥中国語ワン
デーレッスン 
（夏期） 

例年通り、下記3ｸﾗｽ開催。 
①基礎会話クラス 
②初級クラス 
③中級クラス 

 2019年9月 
 

 

 
 未定 

役員3人 
事務局 
  1人 
 

 
一般市民 
 各15人 
 

 
 
  53 
     
   

⑦日中友好新
春かるた会 

 

例年通り1回戦、2回戦方式

で行われ、中国語母語の部

日本語母語の部にて表彰。 

           
 2020年1月 
 か2月 

     
 未定 

 

 

 

    
役員5人 
事務局 
  1人 

 

      
一般市民 
  40人 

     
     
  4  
    

 
     

⑧中国語で家
常菜を作る会 中国語で家常菜つくりを楽

しく友好深める会開催 
 

 

2019年12月 

    

 

 
 未定 

 
役員7人 
事務局 
1人 

 

 一般市民 

25人 

 

  17 

    

   

Ⅸ在日華僑並
びに中国人留
学生との交流
事業 
①第6回日中
親善ｺﾞﾙﾌ大会 
 

第6回日中親善ゴルフ大会
を全日本華人華僑労働組合
と共催にて開催する。 
 
 

 
 2019年秋 
 

 

 
近郊ｺﾞﾙﾌ場 

 
役員5人 
 

 

一般市民 

40人  

 

 

 

   45 

    

 

②春節を祝う
会（地区協会
との共催 
 

 
都内、各地区日中友好協会
との共催で春節をお祝する 
 

 

 
2020年1月 

 ～2月 

 

 都内各区 

 
役員8人 
事務局 
1人 

 

各協会 

 市民200人 

 以上 

 

   

  － 

     

   

③「大人の社
会見学」 深大寺、神代植物園散策 

2019年5月25

日 
 

神代植物園 役員4人 
事務局1
人 

 
一般市民25人 

 

  10 

    

 



③「大人の社
会見学」 
 

 
目黒区役所・庭園美術館見
学 
 
 
 
 

 
 
 

 
2019年秋 
 
 
 

 
 

 

 

目黒区 

 

 

 

 

 

 

 

 
役員4人 
事務局1
人 
 
 
 
 
 
 

 
 
 一般市民 
   25人 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
    10 
 
 
 
 
 
 
   
   
 
 
 
 
 
 
  

④文化講演会 
 

 
「清掃日本一」残留2世の方
を講師として招聘する 

 
2019年中 

 

 
 都内 

 
役員4人 
事務局1
人 
 

 
 一般市民 
   50人 
 

 

 

 
 
    10 
   
 

Ⅹ中国帰国者 
支援に関する
事業 
①帰国者交流
行事 
 
 

帰国者・残留孤児支援団体
とのｺﾗﾎﾞにより、帰国者と
の交流を深める会開催。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 2019年中 

 

 

 

 都内 

 

 
役員10人 

事務局1

人 
 

 

 
 帰国者 

 一般市民 

  50人 

 
 
 
 
 

 

 
    5 
 
 
 
 
     

              
 

２）その他の事業   
 
 
 
  

 

事業名 事 業 内 容 
実 施 

予 定 

日 時 

実 施 

予 定 

場 所 

従事者 

の予定 

人 数 

受

益

対

象

者 

の

範

囲

及

び 

予

定

人

数 

事業費の 

予定額 

（千円） 

 寄付された 

物品の販売 

協力金 

準備中 
年間 

イベント時 
都内 

役員 

事務局 

 
一
般
市
民
・
在
日
外
国
人 

 

0 

 
 日中記念 

グッズの 
販売協力金 

準備中 
年間 

イベント時 
都内 

役員 

事務局 

 
一

般
市
民
・ 
在

日
外
国
人 

 

0 

 
 ホームページ

の広告掲載 

協力金 

準備中 
年間 

イベント時 
都内」 

役員 

事務局 

一
般
市
民
・ 
在

日
外
国
人 

 

0 

 

 

 

 

 

 


