
書式第８号（法第１０条・第２５条関係）                   
 

2023年度（令和5年度）事 業 計 画 書 
 

2023年（令和5年）4月1日から2024年（令和6年）3月31日まで 
 

 
特定非営利活動法人 東京都日本中国友好協会  

 
 

はじめに 

 2022年12月に中国ではゼロコロナ政策が終了し、日本でも感染症法上の5類の分類へと変更が決定し

ました。これから対面での活動の幅が広がることが予想されます。 

 ただ、ここ数年で急速に普及したリモート環境による効率性の向上は評価すべきもので、リモートと

オフラインでの事業を効率性、効果性を想定しながら事業運営をしていきたいと考えています。 

 ここ数年、毎月継続的に入会者がいる状況となっています。そして、その多くが20代、30代で、かつ

ホームページ上からの申し込みとなっています。社会の変化に対応した対応を行うことは必須でありま

すが、その変化のスピードに十分対応した組織づくりができてきたのではないかと感じています。 

 昨年は、国交正常化50周年という節目を迎えました。実行委員会形式で協力したオンライン講演会を

はじめとして、文化祭、書道談義など50周年の記念した取り組みを行いました。地区協会では文京区に

日中友好協会が新たに設立され、数年ぶりに新規の地区協会が設置されました。 

 協会の長期にわたる課題は会員の減少と財政状況の悪化でした。会員の減少については新規の入会者

を増加するための委員会活動の活性化。退会者の減少のために新入会員のフォロー体制の強化を行うよ

うにしていますが、ようやくその成果が見え始めた時期でもあるかと思います。20代、30代の会員が増

え、継続的に入会してくる状況ができたこれからは、会員を増やすだけでなく、育成していくことが必

要です。そのため、本年からは育成に向けた取り組みに力を入れていきます。一方、財政状況の悪化に

ついては、収益の柱となる事業をつくるべく、本格的な稼働を行っていきたいと考えています。 

 2023年は日中平和友好条約締結45周年の節目の年となります。2020年度友好協会活動に関する覚書を

締結している北京市や済南大学へ留学生を派遣している済南市との往来も止まっていますが、本年はそ

れが復活することに期待したいと思います。 

 本年は各委員会、地区協会などとの諸事業を非営利活動として12項目立案するとともに、収益事業と

しても2項目立案します。 

皆様のご協力ご支援よろしくお願いいたします。（理事長 伊藤洋平） 

 

2023年度運営方針 

・非営利事業 

１）ウェブの積極的な活用を推進し、より広く活動情報公開することで新たな会員獲得を行う。 

２）新入会員の流出抑制と既存会員継続を促すため、ニーズに合った広く開かれた組織体制をつくる。 

３）青年委員会の事業企画、行動力を弾力的に活動基盤として運用するとともに、若い世代が各委員会

で活動しやすい環境をつくる。 

４）地区協会同士の連携の強化の支援と連絡体制づくりを行う。 

５）社会環境の変化と効率的、効果的な運営のため、オンライン事業を適切に活用する。 

６）経済ビジネスクラブや青年企業家委員会の経済分野の交流を促進し、法人の賛同者を増やす。 

７）中国語講座や中国語スピーチコンテストなどが会員獲得につながる仕組みをつくる。 

８）エンタメ部会の活動の充実化や囲碁や書道等の交流による文化交流事業を推進する。 

９）在日華僑及び中国人留学生と講演会や社会科見学の実施により交流を進め、相互理解に努める。 

10）組織的に役員の少数精鋭を目指し、かつ次世代若手役員の育成を図る。 

11）北京市や済南市との交流事業を推進する。 

12) 各活動について、日中平和友好条約締結45周年を意識した取り組みとする。 

 

・収益事業 

１) 訪日観光等のビザ発行等を通して訪日中国人を支援する。 

２) 留学先の紹介や仕事の紹介等による日本人が中国と関わることができる環境を提供する。 

 
  



  

２．事業の実施に関する事項 

 （１）特定非営利活動に関する事業 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 事 業 内 容 

実 施 

予 定 

日 時 

実 施 

予 定 

場 所 

従事者 

予定の

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

予 定 人 数 

事業費の 

予定額 

（千円） 

Ⅰ東京都―北

京市友好都市

提携等の発展

に関する事業 

①市民訪中団 

 日中平和友好条約締結45周年記

念・市民交流訪中団派遣予定。 

「2023年日本友好都市青少年訪中

事業」（大学生・青年中心）を11

月上旬に派遣予定。 

2023年11月 北京市 
スタッフ 

10人 

一般市民 

50～80人 
 

②北京との交

流会 

(書道部会) 

市民交流訪中団と相乗りが実現で

きなければオンラインによる書道

交流の実施。 

2023年11月 

北京市ないし 

東京でのｵﾝﾗｲﾝ

交流 

スタッフ 

10人 

会員+書道家 

20人 
内容による 

③経済ﾋﾞｼﾞﾈ 

ｽｸﾗﾌﾞ会議 

・会員会議 

・顧問会議 

・交流懇親会 

・経済BIZ会議 

・各省地方 

政府ｾﾐﾅｰ等 

６年目に入った経済ﾋﾞｼﾞﾈｽｸﾗﾌﾞ 

の活動を本年度も各県日中役員及

び協力団体との支援受けて、交流

の推進を図る。 

・WEB会議中心で準備し、対面活

動を増やす。 

・中国内遼寧省、福建省等の地方

政府との協力で、訪日中国フォト

コンテスト、訪中Bizを企画実施

する。 

以上からビジネスマッチングのウ

ィンウィンを目指す。 

2023年6月～ 

2024年3月 

基本ｵﾝﾗｲﾝ 

中国.ｱｼﾞｱ. 

他県協会等 

経ビ委員

３人他 

会員・市民 

各30人～ 

100人 

- 

④中国大使館

との交流 

(青年委員会) 

大使館職員との交流を通して、

現在の日中両国における交流の

課題点、これから日中両国の青

年の使命を理解する。 

また、活動を促進するために大

使館後援でのイベントの開催等

検討する。（今年は日中平和友好

条約４５周年記念の内容等） 

2023年6月 
中国大使館 

もしくは都内 

青年委員 

5人 

大使館外交官 

青年委員 

10～20人 

 

⑤議連訪中団 

（東村団長） 

又は日中平和

友好条約締結4

5周年合同ｾﾐﾅｰ 

日中平和友好条約締結45周年の東

京日中友好議員連盟協議会が訪中

団を派遣し、協会が支援する。 

コロナ禍影響ある場合は中止す

る。中止の場合は大使館と「ｾﾐﾅ

ｰ」を予定。 

2023年11月 北京市 

役員1人 

事務局 

1人 

議連・北京市民

50人 
 

Ⅱ中国事情と

文化の研究及

び紹介に関す

る事業 

①中華食べ歩

きツアー 

横浜中華街で中華を堪能しなが

ら、青年委員会内外の交流・友好

を深める。 
2023年7月 横浜中華街 青年員3人 

一般市民 

10～20人 

  

②餃子交流会 

(青年委員会) 

餃子作りを通して、作り方や中国

食の文化を学び、参加者同士の交

流を深める。 
2023年12月 都内近辺 

青年委員 

5人 

一般市民 

20～30人 

 

③研究者によ

る中国を知る

勉強会 

中国の歴史、文化、民族等のﾃｰﾏ

で有識者を招聘して勉強会を実施

する（女性委員会） 
年１回 

未定 

（対面） 

役員3人 

事務局 

１人 

一般市民 

20人 
 

④2024年日中

女性新春の集

い 

春節の時に日中女性の交流を目的

に開催する。 2024年 

1月or2月 

新橋亭 

（対面） 

女性委員 

10人 

事務局1人 

中国大使館 

一般市民 

50人 

5 



Ⅲ日本事情と

文化の中国へ

の紹介に関す

る事業 

①経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ 

地域密着型社

会奉仕活動 

昨年度同様、在日中国企業等の

協力得て、都内ボランティア活

動を他協会と共同開催。 
2023年7月・ 

11月下旬 
都内 役員２人 

会員他一般市民 

20人 

   

②施設見学会 

(経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ) 

豊洲等市場見学、地区散策 
2024年2月 都内 役員2名 

会員・一般市民

10-15人 

 

③施設見学会 

(女性委員会) 

日中の文化施設を見学及び散策

して、日中文化交流を学ぶ。中

国の文化を伝承する施設を見学

する（女性委員会） 

2023年 

5月or秋 

千代田区 

湯島天神 

女性委 

5人 

女性委員会他 

10-15人 
 

Ⅳ機関紙(日本

と中国)の発行

広報活動事業 

①本部購入、

東京版製作、

機関紙発送 

日本中国友好協会発行の機関紙

「日本と中国」を購入し、都日中

友好協会活動を会員・都民に紹介

する機関紙「日本と中国東京版」

と共に発行する。 

2022年 

本部月1回 

東京版 

ﾀﾌﾞﾛｲﾄﾞ 

年1回 

都内 

役員2人,

事務局2 

広報委

員） 

会員・市民 

800人 
 

②ホームペー

ジ制作等 

青年委員会/文

化交流委員会 

共同 

都日中のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの内容を充実

し、会員勧誘につなげる。又、文

化交流委員会等が企画する事業を

都日中channel Youtube」 

を随時配信する 

制作・配信 

（常時） 
都内 

青年委員 

広報委員 

3人 

事務局 

会員・市民 － 

➂ＳＮＳ発信

事業（青年委

員会） 

主要運営ﾒﾃﾞｲｱ（twitter，weibo 

Facebook，Instagram）を通じて 

会員及びファン層獲得＋他団体 

とのコラボにより、情報発信プラ

ットフォームを確立する。 

通年 ｵﾝﾗｲﾝ交流 
青年委員 

事務局 

新規ﾌｫﾛﾜｰ1000

人/年 
 

Ⅴ政治経済、

文化教育スポ

ーツ等各分野

にわたる交流

促進事業 

①日中友好新

年会 

都日中と（公社）日中友好協会共

催で恒例の「日中友好新年会」を

開催する。 

 

  

 2024年1月 

 都内 

 如水会館 

役員10人 

事務局 

1人 

日中団体等 

 200人 

 

②日中に関係

する団体の訪

問等 

(青年委員会) 

日中に関するNPO法人との交流、

先方への訪問を通して、新たな

日中友好活動のヒントを見出

し、多角的な日中友好活動を推

進する。 

2023年5月 都内近辺 
青年委員 

5人 

一般市民 

10～20人 
 

③ロリータお

茶会 

(青年委員会) 

2022年度の第一回日中友好lolit

aお茶会ｵﾝﾗｲﾝの続きとして、日

中のﾛﾘｰﾀ愛好家が集まるｵﾌﾗｲﾝの

お茶会を開催する。日中のｻﾌﾞｶﾙ

ﾁｬｰﾌｧｯｼｮﾝを通して、お互いへの

理解を深める 。 

2023年8月 
都内か 

横浜のカフェ 

青年委員 

5人 

一般市民 

20～30人 
 

④日中旅行ワ

ークショップ 

(青年委員会) 

グループに分かれて、日本と中

国の行きたい旅行プランを企画

し発表する。 

2023年10月 都内近辺 
青年委員 

5人 

一般市民 

10～20人 
 

⑤化粧品交流

会 

(青年委員会) 

日中で流行っているメイクや、

スキンケアのトレンドをシェア

＆実体験をし、楽しみながら勉

強ができる交流イベントを実施

する。 

2023年6月 
都内のスタジ

オか教室 

青年委員 

3人 

一般市民 

30～50人 
 

⑥女子会 中国菓子の料理や映画鑑賞、メイ

ク講座等 
毎月 都内近辺 

青年委員 

5人 

一般市民 

10～20人 
 

⑦小川夏果 

試写会+ﾄｰｸｼｮｰ 

映画ﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｻｰ・小川夏果さん制

作の映画試写会とﾄｰｸｼｮｰ 2023年9月 都内 
役員1人 

ｽﾀｯﾌ5人 

一般市民 

50人 
30 



⑧中国ビール

試飲会 

(青年委員会) 

中国のビールを試飲し、中国の

食文化に触れながら交流を促進

する。中国ビールの歴史や種類

などを学ぶ。 

2023年8月 東京都内 
青年委員 

5人 

会員・一般市民 

10～20人 
 

⑨紹興酒試飲

会 

(青年委員会) 

紹興酒の歴史を理解して実際に

試飲し、中国の食文化に触れな

がら交流を促進する。  
2023年11月 都内近辺 

青年委員 

5人 

会員・一般市民 

10～20人 

 

➉中国語学習

会 

(青年委員会) 

中国語での日常会話、HSKの勉強

会などを実施し、中国語を鍛え

る。 

2023年4月～ 

2024年3月 

（4回開催） 

都内近辺 
青年委員 

3人 

会員・一般市民 

5～15人 
 

⑪中国茶試飲

会 

(青年委員会) 

中国茶を試飲し、中国の食文化に

触れながら交流を促進する。 2023年9月 都内近辺 
青年委員 

5人 

会員・一般市民 

10～20人 
 

⑫日中友好囲

碁交流大会 

(文化交流委員

会) 

中国大使館杯争奪第24回東京都 

日中友好囲碁交流大会を大使館の

後援を受けて実施する。 
2023年11月 日本棋院 

役員5人 

事務局 

1人 

日中棋士 

市民60人 
100 

⑬文化祭 

(文化交流委員

会) 

昨年に続き、2回目の開催とな

る。 2023年11月 未定 

役員5人 

事務局 

1人 

一般市民 

100人 
 

⑭講演会 

(経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ) 

大学教授による講演会を開催。 
2023年5～6月 

下旬 

Zoom 

or 

会場 

役員2人 
一般市民 

30人 
 

⑮講演会 

(経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ) 

ジャーナリストによる講演会を開

催。 
2023年6月 

中旬 

Zoom 

or 

会場 

役員2人 
一般市民 

40人 
 

⑯講演会 

(経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ) 

特任顧問による講演会を開催。 
2023年8月 

下旬 

Zoom 

or 

会場 

役員2人 
一般市民 

50人 
 

⑰ 未定 

(経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ) 

中国アジア地区Biz発表セミナー 
2024年2月 Zoom 

役員２人 

事務局2人 

一般市民 

25人 
 

⑱ 未定 

(経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ) 

市場別Biz発表会 

（国内、海外） 2024年3月 Zoom 
役員２人 

事務局2人 

一般市民 

20人 
 

⑲ 未定 

(経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ) 

アジア市場等報告会 

（他協会等）協力 2024年1月 Zoom・会場 
役員２人 

事務局2人 

一般市民 

15人 
 

⑳研究発表会 

(経済ﾋﾞｼﾞﾈｽ) 

大学教授及び大学院生による研究

発表会を開催 
2023年12月 

上旬 
Zoom 役員数人 

一般市民 

60人 
 

㉑アジアの祭

典チャリテイ

バザーへの協

力 

ｱｼﾞｱ婦人友好協会主催の「ｱｼﾞｱの

祭典ﾁｬﾘﾃｲ‐」に中国大使館に協

力。ｱｼﾞｱ太平洋諸国における福

祉・教育・災害救援の資金集めに

貢献する。 

2023年中 東京全日空ﾎﾃﾙ 

役員 

女性委員

会 

10人 

26か国の大使館 

300余団体参加

予定 

－ 

㉒アジアオー

ケストラウイ

ーク鑑賞会 

(女性委員会) 

アジアオーケストラに参加する中

国のオーケストラの演奏を鑑賞す

る。 
2023年10月 都内 

女性委員

会10人 

女性委員会含む

一般20人 
 

Ⅵ中国事情及

び歴史文化な

どについて理

解を深めるた

めの会員の中

国訪問への協

力事業 

①50周年企画 

中国IT視察 

経済ﾋﾞｼﾞﾈｽｸﾗﾌﾞ訪中視察を実施す

る。 

2023年7月上旬 

or9月上旬 

 

 役員数人 
一般市民 

10人 
 

  



 Ⅶ 日本事情に

関する理解を

深めるための

中国からの訪

日団受入事業 

①訪日団受入

れ事務手続及

び企画支援 

 

在日旅行社を通じて、各種ﾃｰﾏに

基づいた訪日団への手続き及び 

訪日テーマへの援助を地区協会

の協力得て実施する。 

 
2023年4月～ 

2024年3月 
都内 

事務局 

地区協会 

中国国民 

一般市民 

各10人 

 

 

Ⅷ中国語普及

に関する事業 

①青山教室 

初級クラス 

都日中・渋谷区日中共催で開催す

る。全40回 

毎週・月曜日18：15～19：45 

（90分）開催 

講師：島村泰子 

2023年4月～ 

2024年3月 
梅窓院 

役員1人 

事務局 

1人 

一般市民 

計12人 10 

②青山教室 

オンライン 

中級クラス 

 

全30回（前期15回、後期15回） 

木曜日19:30～21:00開催 

講師：高立新 

 

2023年 

前期4月6日～7

月20日 

後期9月7日～12

月21日 

オンライン 

役員1人 

事務局 

1人 

一般市民 

計12人 
65 

③中国ﾄﾞﾗﾏ・

映画ﾌｧﾝのため

の中国語ﾘｽﾆﾝ

ｸﾞ・会話講座 

新企画。 

全30回（前期15回、後期15回） 

金曜日19:00～20:30開催 

講師：楊芳 

2023年 

前期4月7日～7

月21日 

後期9月1日～ 

12月15日 

オンライン 

役員1人 

事務局 

1人 

一般市民 

計10人 
60 

④全日本中国

語ｽﾋﾟｰﾁｺﾝﾃｽﾄ

東京大会 

 

朗読・弁論の部で開催する。 

各部門の優勝者は東京都日中代表

として全国大会に推薦する。 

コロナで傍聴のみの参加は中止。 

青年委員会,渋谷区日中のお手伝

い頂いただく予定。 

2023年10月中旬

の日曜日 

渋谷区 

ﾘﾌﾚｯｼｭ氷川 

役員7人 

事務局 

1人 

一般市民 

45人 
150 

⑤中国語ﾜﾝﾃﾞｰ 

ﾚｯｽﾝ 春期 

 広報等を充実させて、受講者の 

拡大を目指して実施する予定。 

①初級クラス 

②中級クラス 

2024年2月下旬

～3月上旬日曜

日 

未定 
役員7人 

事務局1人 

一般市民 

20人 
80 

⑥中国語ﾜﾝﾃﾞｰ

ﾚｯｽﾝ 夏期 

広報等を充実させて、受講者の 

拡大を目指して実施する予定。 

①初級クラス 

②中級クラス 

2023年8月下旬

～9月上旬日曜

日 

未定 
役員7人 

事務局1人 

一般市民 

20人 
80 

⑦日中友好新

春かるた会 

ｺﾛﾅ禍で3年ぶりの開催となる。 

1回戦、2回戦方式で行われ、 

中国語母語の部と日本語母語の

部にて表彰。 

漢詩朗誦もある。 

2024年1月 

下旬 
未定 

役員1人 

事務局 

1人 

一般市民 

40人 
5 

⑧映画鑑賞会 中国大使館のご好意で大使館の映

画ホールを利用して、中国映画を

鑑賞。 

2023年7月 
中国大使館映

画ホール 

役員7人 

事務局 

1人 

一般市民 

60人 
 

⑨中国語自習

サロン 

事務所で開催 
未定 都日中事務所 事務局1人 

一般市民 

5～10人 
 

⑩ｽﾋﾟｰﾁｺﾝﾃｽﾄ

受賞者懇親会 

過去の大会で入賞された方達との

交流懇親会を予定 未定 未定 
役員5人 

事務局 

1人 

一般市民 

10人 
 

Ⅸ在日華僑並

びに中国人留

学生との交流

事業 

①春節を祝う

会（地区協会

との共催 

2024年春節を祝う会を地区協会単

位で行う行事として協力参加す

る。コロナ禍に応じてオンライン

実施もあり得る。 

 

 

2024年1月～2月 各地区協会 役員10人 

各地区協会役

員、一般市民 

各30～50人 

－ 

  



 ②社会科見学 

（文化交流委

員会） 

会員と在日華人・留学生を対象に

新たな有益な社会科見学会を実施

する。 

 

 

2023年9月 未定 役員3人 
一般市民 

15人 
－ 

 

➂文化講演会 

（文化交流委

員会） 

日中文化に関係する「文化講演

会」を基本、対面で実施する。 2024年2月 未定 
役員2人 

事務局1 

一般市民 

40人 
30 

④中国企業セ

ミナー 

(青年委員会) 

中国企業の認知を広め、中国へ

の就職意欲が高まるような事業

の紹介をしていただく。 
2023年5月 都内近辺 

青年委員 

5人 

会員・一般市民 

20～40人 
 

⑤中国企業視

察団 

(青年委員会) 

中国企業（日本支社）を訪問し、

中国企業のビジネスモデルを学

ぶ。 
2023年9月 都内近辺 

青年委員 

3人 

会員･青年委員 

10～15人 
 

⑥若者が考え

る！これから

必要な日中の

繋がりを学ぶ 

講演会 

日本に住む10代〜30代の日中青

少年を中心に、今後の日中関係

に必要な要点、繋がり、トレン

ド等を学ぶ講演会を企画。本講

演会は年間を通して2～3回程度

企画するものとし、各回50人程

度、年間100～150名程度の参加

者を募集する予定。 

2023年4月～ 

2024年3月 

都内の公共施

設＋オンライ

ン（予定） 

青年委員 

10人 

青年委員・会

員・一般市民 

100～150人 

 

Ⅹ中国帰国者 

支援に関する

事業 

中国帰国者の交流会を実施する。 

 2023年秋 少数対面？ 役員3人 
帰国者市民 

20人 
 

 

２）その他の事業   
 
 
 
  

 

事業名 事 業 内 容 
実 施 

予 定 

日 時 

実 施 

予 定 

場 所 

従事者 

の予定 

人 数 

受

益

対

象

者 

の

範

囲

及

び 

予

定

人

数 

事業費の 

予定額 

（千円） 

 
訪日団ﾋﾞｻﾞ手続き 

事務、企画 

在日旅行社の要請により商務訪

日ビザの事務手続 年間 都内 事務局 

 

一

般

市

民

・

在

日

外

国

人 

 

0 

 
 

日中記念 

グッズの 

販売協力金 

準備中 
年間 

イベント時 
都内 

役員 

事務局 

 

一

般

市

民

・ 

在

日

外

国

人 

 

0 

  ホームページの

広告掲載 

協力金 

準備中 
年間 

イベント時 
都内」 

役員 

事務局 

一

般

市

民

・ 

在

日

外

国

人 

 

0 

 


